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ITosicHuTEeIBbHAA 3aIHCKA

[loaroroBka K MTHUCHMY SIBISETCS OAHMM W3 CaMbIX CIIOXKHBIX J3TalloOB MOATOTOBKH peOEHKa K
CUCTEeMAaTHUYECKOMY OOyuYeHHus. OTO CBS3aHO C NCUXO(PU3UOJIOIMYECKUMU OCOOEHHOCTH 4-5 JEeTHEro
pebeHka, ¢ OJHOW CTOPOHBI M C CAaMHUM IPOILIECCOM TMHChbMa, C APYroi cropoHbl. Cam mpolecc MuchbMma
SBJIAETCA YPE3BBIYAITHO CJIOXKHBIM, TPeOYIOIIMM pa3BHUBAaTh MEXaHU3MbI, HEOOXOIHUMBbIE JISi OBJIAICHUS
MUCBMOM, CO3/1aBaTh YCIIOBUSI JIsl HAKOIUICHHS PEOCHKOM JBHTaTEIbHOTO U MPAKTUYECKOTO OIbITa,
Pa3BUTHS HABBIKOB PYYHOIl YMEJIOCTH.

ean u 3apaun.

- MOMOYb JIETSM CPEIHEr0 OILIKOJBHOIO BO3pacTa IMOATOTOBUTH PYKYy K MUCBMY U C(POPMHUPOBATH
ompeieNeHHbIe rpadUuecKre HaBBIKH JIJIs OBJIaICHUSI 0a30BBIMU HAaBBIKAMH KaJUTUTPA(UU B IITKOJIE.

- Pa3BUTL 3PUTCIIBHO-MOTOPHYIKO KOOpAWHAIOWIO, MBINUICHUC, BHHUMAHUC, MMaMATb, pPEYb, CIYXOBOC
BOCITIPUSITHE.

- (hopMUpOBATh TEPIICHHUE, YCEPIUE, YCUTUUBOCTD, )KETAHUE YIUTHCS B IIKOJIE.

Oco6enHOCTH TPpOrpaMMBbI
[Tporpamma pa3paboTaHa ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX, INCHXOJOIMYECKHX OCOOEHHOCTEH peOeHKa CperHero
JOUIKOJIBHOTO BO3pAacTa M HalpaBjieHa MMEHHO Ha TMOATOTOBKY PYKH K MHCBHMY, a He oOyueHuio emy. [Ipu
3TOM (OPMHUPYIOTCS TEXHUUECKHE HAaBBIKU: MTPABUIIbHOE 0OpalIeHNe ¢ MICEMEHHBIMU MPUHAICKHOCTSIMH,
KOOpAUHaIA I[BI/I)KGHI/II;'I PYKH IIPHU NHUCbBME, CO6JIIOII€HI/I€ TUTUCHUYCCKUX TIPpaBHJI IMUCbMaA, rpa(bnqecxue
HaBBIKH.
YuuteBaeTcs BEeAylas urpoBad ACATCIbHOCTb JOIIIKOJIbHUKOB. Bcee 3alaHus, YIIPAKHCHUA TPCACTABIICHLI B
BUJIe UTp. DTO TO3BOJSET B JOCTYHHOH AETSAM (OpME BBICTPOUTH INpolecc oOydeHHs, MOJAEpKaTh MX
HHTCPCC K 3aHATUAM U JICTYC OCBOUTH CJIOKHBIC YMCHUA U HABBIKH.
[TosTanHOE OCBOCHHE pPA3HOPOIHBIX TpaUUECKUX JBHXKCHHH TPAaBWIBHO CHOPMHUPYET TpaduuecKue
HAaBBIKH, Pa30BLET 3PUTCIbHO-MOTOPHBIC KOOpAWHAIIUHU, U B HaHBHeﬁmeM IIOCITYXKUT xopomeﬁ OCHOBOM JJIA
OBJaeHNs1 0A30BBIMH HaBBIKAMH KaJUTUTpauy B LIKOJIE.
BeimonHenre pa3HoOOpa3HBIX MabYMKOBBIX WP, TpapUUecKuX 3aJaHWii M TPEHWHTOB CIIOCOOCTBYET HE
TOJBKO COBEPIICHCTBOBAHUIO TOHKO KOODAWHHPOBAaHHBIX JIBW)KEHHH TajblleB M KHUCTEH pyK, HX
IMPOMU3BOJIBHOCTH, HO 1 PA3BUTHUIO PCUH.

®opMa U pe;KUM OpraHu3anuu o0pa3oBaTe/LHOIO pouecca:
Pexxum 3ansTuii: 1 3anatus B Hepento no 30 MUHYT.
®opwma 3aHATHIL: 10 noArpynnaMm (5-6 nereit B HOArpyIe)

MeToabl U cpeacTna:

-Oecena, 00bsACHEHHUE, TOKA3, OTrabIBAHKUE 3araIOK;

-[TaJIbYUKOBAaA 'MMHACTHKa, CaMOMacCCaXx J'IaI[OHCI\/’I " IMaJIbIEB PYKH, ITIOABUIKHBIC UTPBI, ITAJIBYUKOBBIC UI'PBI C
npeaIMeTaMu;

-rpaduuecKue yrpaxHeHUsI.

O:xuaeMble pe3yJIbTaThl H CIIOCOOBI ONpe/ie/ieHUs] UX Pe3yIbTATUBHOCTH:

K xoH1y roja npeamnosaraercs pa3BUTUE U COBEPILIEHCTBOBAHUE Y JETEH:

-MEJIKOW MOTOPUKH PYK (TMMHACTUYECKOE Pa3BUTHE, 3PUTEIBHO-MOTOPHBIE KOOPAMHALMHU: Pa3BUTHE
TEXHUKHU PUCYHKA, OBJIa/ICHNUE IITPUXOBKON);

-KPYIIHBIX JIBW)KEHUHN U YMEHUS BJIaJIETh CBOUM TEJIOM;

-[IPOCTPAHCTBEHHBIX M BPEMEHHBIX IPEICTaBICHUM (OpUEHTALUs Ha JIMCTE, B NIPOCTPAHCTBE — Ha IIpUMEpE
COOCTBEHHOIO TeJa, OPUEHTALUs BO BpEMEHN);

-aKTUBHOU P4, CJIOBAPHOIO 3aI1aca;

-MBIIIJIEHUS, IAMATH, BHUMAaHUS, 3PUTEIBHOTO U CIIyXOBOTO BOCIIPUATHS;

-HaBbIKOB y‘-I66HOI71 ACATCIIBHOCTHU (yMeHI/Ie ClIyuiatb, NHOHUMATb UW BBIIMOJHATH CJIIOBECHBIC YCTAaHOBKU
nejarora, JecTBoBaTh 1o obOpasiy u mpasuiy).Pabora gerell olieHMBaeTcs B TEUEHHE BCEro IMEpHUOA



ob0yuyenue. O1ieHHBas UX, MEJaror YYUTHIBACT MHIMBUAYAIbHBIE OCOOCHHOCTH KaXKA0T0 pedeHka. OCHOBHBIM
MOKa3aTeJeM TIOJIydYeHHbIX pPE3ylbTaTOB SIBISETCS CyMMa HEOOXOAMMBIX 3HAHMM, YMEHHH M HaBBIKOB,
KOTOPBIM pEeOCHOK JIOJKEH OBIAJIETh 3a OmNpeaesieHHOe Bpems. KpuTepusiMu OIEHKH MOTYT OBITh MIPHI B
npolecce 3aHATUH, MO3BOJIAIOLINE JI€TSIM CAMUM OLICHUBAaTh COOCTBEHHBIE JOCTHIKEHHSI, a TAKKE TECTOBBIE
3aJlaHusl B HauaJle ¥ KOHIIE y4eOHOr0 T0/1a, ONPEICIISIOINE YPOBEHb UX PA3BUTHSL.

CpeacTBa ISl peajM3allii MPOrpaMMbl: T0cka, MeOellb, COOTBETCTBYIOIIME POCTY JETEH, anp0oM, pyUka,
MIPOCThIE KapaHJally, IBETHbIC KapaHAallli, HOXKHULIBI, [IBeTHAasi Oymara, urpoBbie ocoous (¢acoib, ropox,
KaMEILIKH, CYETHHIE NAJOYKH, PE3UMHOBbIE MEYM, KIyOOUKM HMTOK, NPHUILENKH, TOHKHE MIHYpKH, I'yOKa)
pa3aaToOYHbIC JIUCTHI, TETPAIb B KIETKY, TETPAIb B Y3KYIO JTHHEHKY.

[IporpaMMHOE copep:KaHUE OCBAaWBACTCA NETHMH OCOOCHHO MPOIYKTHBHO, €CIH MOAJIEPKUBACTCS CBSA3H C
BOCIUTATESIMU, MPENOAABaTEeNsIMU 10 W300pa3UTEIbHOU NEATENbHOCTH, M BCTpEYaeTCsl MOHUMAaHUE H
OKa3aHHE IIOMOIIM CO CTOPOHBI POJUTEIIEH.

Padora ¢ poqureasimu:

1. Becenpl, KOHCYIbTAIIH 00 OCOOCHHOCTSIX TICUXO-(PU3NOIOTUYECKOM PA3BUTHU AeTel 6-7 neT, 00
0COOEHHOCTSIX U CBOEOOPA3UH IETCKOTO MBIILICHUS.

2. BrimosHeHWe HEOONBIIUX JOMAITHUX 33/IaHUN POAUTEIISIMU C JIETHMHU.

3. Pa3zyunmBanue najabuYMKOBON TMMHACTHKH.



IlepcnekTHBHOE JIAHMPOBAHUE.

No Tema, mean Conep:xanue
/11
CeHTs0pb

1 «Becenble nanpunku. JleTckuii can u 1. TlampunkoBas THMHACTHKA
UTPYLLIKU» «Apyx6a», «B rocTH K NaJbYuKy
Pa3BuTre Menkoli MOTOPUKH U TaKTHUIIBHOU 00JIBILIOMY».

YyBCTBUTEIHLHOCTH MAJIBIIEB PYK, UX 2.®urypku u3 nanouek «Kauemnny.

JIBUTAaTEJIbHON aKTUBHOCTH. 3.Urpa «HynecHblil MEMIOYEK».
4.PucoBaHue 10 TOYKAM.

2 «SIroae» 1.ITanpunkoBast rHMHACTHKA
[Iponomxkath pa3BUBaTh MBIIILIBI TAJBLEB U «3apaBcTBYi», «TpaBkay.

KHUCTEN pyK, GOPMUPOBATH HABBIK 2. ®urypku u3 nanouek «Kopzunay.

yaep KaHHs KapaHJalia B IpaBoi pyke 0e3 3.1ITpuxoBKa «3eMIISTHUUKAY.

HaIPSDKEHUS TIPU BBITIOJTHEHUN JTUHUH.

3 «"pubb» 1.ITanbumkoBasi rTHMHACTUKA «TOT
Pa3BuBaTH 3pUTEIIBLHO-MOTOPHYIO MATBUUKY, «3a TpudaMm.
KOOPJWHALINIO, YYBCTBO MTPOCTPAHCTBA, 2.1ItpuxoBka «Ilopexxem rpuodbI 11st
YMEHHUE cOOI0aTh Ha TUCTe Oymaru cymnay.

HanpaBJI€HUE JTUHUM. 3.Jlenka U3 MIacTUIIMHA C
HCII0JIb30BAHUEM CKOPJIYIIBI TPELKOTO
opexa «I pubok».

4 «OBoIm» 1ITanpunkoBass TMMHACTHKA «3acoJjIKa
Pa3BuBaTh KOOpIMHAIMIO IBUKEHHI KaIlyCTbD»,

MajJblLEB PYK. YUNUTh PACKpalluBaTh B 2.Urpa «Otragaii 3arajky — packpach

OJIHOM HaIpaBJICHUU, HE BBIXOJIS 32 OTTAJIKY.

KOHTYP. 3. ltpuxoBka «OBoLM»

OkTs0pB

1 «DpyKTHD» 1.ITampunKOBasi THIMHACTHKA

Pa3Butue pyuHoit ymenocTu, riazomMepa, «ATEIbCUHY.

AKKypaTHOCTH, BHUMAaHUS,COCPEAOTOYEHHOCTH. 2.BpiknaspIBaHe U3 BEPEBOUYKHU
g010Ka, rpymu, OaHaHa.
3. lopucoBka s10J10Ka 1O TOYKaM,
ITPUXOBKA.
4. PucoBaHue IIacTUINHOM
«S161m0K0Y.

2 «OceHby 1.Maccax nagoHei rpelkuM OpexoM.
Pa3BuBaTh KOOpIUHAIIMIO TBUKEHHUI 2. IlanpunKkoBasg THIMHACTHKA
MAIBIEB PyK. YUUTH OOBOIUTEH GUTYDPY TIO «OCeHHUE JIUCThSI»

KOHTYpY LITPUXOBATh B OJHOM 3. BeiknanpiBanue u3 gacoau

HaIpaBJICHUU. KJICHOBBIH JINCTHUK.

4. O0OBeieHHUE IO KOHTYPY KJIEHOBBIX
JIUCTHEB, MITPUXOBKA
3 «Jlec» 1.CamoMaccax JaJgoHEN U MalblEB

[Ipogomxath y4uTh AeTeit 00BOIUTH
PHUCYHOK MO TOYKaM, HE OTpbIBask KapaHIaIl
0T OyMaru; pa3BUBaTh

MIPOCTPAHCTBEHHOE BUJICHUE, 3aKPEILISATh
YMEHHE BBIKJIAJbIBATh MPEAMETHI U3
CYETHBIX MAJIOYEK.

PYKH T'PELIKMM OPEXOM.
2 .BrIknaapIBaHHE €10YKH U3 CUCTHBIX
MMaJIoUeK

3.BrikiianpiBanue rpuboyka

u3 acomm.

4. JlopucoBKa y30pa BOJHUCTHIE
JINHUU.




«IlepeneTHbie NTULBDY
CoBepIlIeHCTBOBATh rpauuecKre YMEHMUS.
Pa3sBrBaTh HaBBIK 3aKpalllMBAHUSA B

OJTHOM HAITpaBJICHNUU, MEJIKYI0 MOTOPUKY
[aJbLEB PYK.

1. IlanpumkoBas ruMmHacTuka «lITHduek
cTas.

2. CoeTuHEHHE TOYEK OJTHOM JIMHHUEH

M packparnuBaHue «Jlactoukay
3.0OTCUUTHIBAHUE PUCOBBIX 3E€PHBIIIECK

«HakopMum nTHYEK»

Hosi0psb

«JloManraue OTULIED

[Iponomxkath y4uTh J€TEH 1€MCTBOBATH IO
CJIOBECHOM MHCTPYKLUU BOCIIUTATEN,
paboTaTh HaJl Pa3BUTHEM MEJIKOM
MOTOPHUKH.

1.ITanpunKOBasi THMHACTHKA « Y TATa»,
«'ycby, «lleTymok u Kypoukay.

2.U3 reomerpuueckux Gpuryp
«Itnuka»

3. PucoBanue miacTUIMHOM C
MCIOJIb30BaHUEM KYKYpPY3HOU KpyTIbI
«IIBITIIEHOKY

«JlomalrHue NTULIBD

VYuuTth eteil npaBUIIbHO paclpeaesaTh
MBILIEYHYIO Harpy3Ky pyKH, BBITIOJIHSTh
LITPUXOBKY KOHTYPHOI'O PUCYHKA B
3aJJaHHOM HampasjieHuH. Pa3BuBaTh
MEJIKYEO MOTOPHKY.

1. [TanpuukoBas rumuHactuka «Hamm
YTOUYKH C yTpay,

«Ileryx, Kypuua, rycb»
2.BpiknabIBaHUE U3 CUETHBIX
najouek 3a00p ISl MEeTYIIIKA.

3. O0OBeneHue O KOHTYPY,
MTPUXOBKA.

«/lukue >KMBOTHBIC)

Pa3BuBaTh MOTOPHKH PYK JI€TEN B
NaJbYMKOBBIX UTPAX. YUUTh CKJIa/IbIBATh
Oymary B OInpeeeHHON
NI0CJIE0BATEIBbHOCTH, IPOTJIaKUBATh
CTUOBI TTAJTBI[AMHU.

1.IlanpunKoBas rMMHACTHKA
«Mumkny, «Boyk u mucay, «3aiikay.
2. ®urypka U3 Naab4uKkoB «ExXHUK».
3.00Benu o TOYKaM.

4.0Opuramu «JIucuuxa»

«/JInKre JKUBOTHBIEY

Pa3BuBath MOTOPHKY pYK IETEN B
NaJb4YMKOBBIX Urpax. opMupoBaTh
IIPOCTPAHCTBEHHOE BUJICHUE, YMEHHE
PacKpalrBaTh pUCYHOK aKKypaTHO B
Ipezesax KOHTypa.

1 .ITanpunkoBasi THMHACTHKA

«Mumkny, «Boak u mucay, «3aikay.

2. Qurypku u3 nanp4nkoB «Ckaszka

PO 3alYnKa»

3. BeIknaapIBaHUE U3 CUETHBIX

MaJIOYEK IOMHUKA 3aiTYMKOB.
4.Packpacka

Jexadpnb

«KMBOTHBIE )KapKHUX CTPaH»
CoBepIIeHCTBOBATh IrpaUUECKUE HABBIKH.

1.ITanpunkoBas TUMHACTHKA «B )apkux
CTpaHax»

2. J1/m «Yranait KTo?» onpeneneHue

Ha OIIYIb (QUTYP KUBOTHBIX

2. PackpammBaHue KUBOTHBIX KapKUX

CTpaH

«KuBoTHOE *apkux cTpaH — CI0H»
[Tponomxate paboTaTh HajJ pa3BUTHEM
3pUTEJIBHO MOTOPHBIX (YHKIIHI.

1.ITanpunkoBast rumHacTUKA «CIIOH»
2.CkJ1aJipIBaHUE CJIOHA MO TUITY
opuramu

«HoBb1i1 rogy

PazBuTune pydyHoi ymenocTu,
M300pa3UTENIbHBIX JIBUJKEHUM B MPOIECCe
BBIIIOJIHEHUSI YITPAKHEHU.

1.ITanpumkoBasi TMMHACTHKA!
«IIpazuuky, «Enouxar

2. durypku u3 nanouek «Emouxar»
3. O6peiBanue «Mrpymku ms
EJ0UKM»

4. Jlopucyi KapTHUHKY.




«CHerupsp U3 MIACTUIMHA

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY MaJbIEB PYK
npu 0TpabOTKE Pa3HbIX IPUEMOB
IUTACTUIIMHOTpa(UH, UX KOMOMHAINH B
OJIHOM M300pa’keHUM.

1.ITanb4uKOBBIE UTPHI.
2.Cka3ka npo CHETHUpsL.

3. PucoBanue nnacTHINHOM
«CHerupb»

SuBapnb

«OKuBOTHBIE CEBEpa»

[Tpoomxate y4UTh pUCOBATh HAKJIOHHBIE
JIMHUH, TOCTETIEHHO 3aIITPUXOBBIBASI MU
3aJaHHyIo0 Gurypy. Pa3BuBaTh 3puTenpHO-
MOTOPHYIO KOOPJMHAIINIO, YMEHUE
coO0JTI0/1aTh HAIIPaBICHHUE JTUHUH.

1.ITanpumkoBast THMHACTHKA
«KuBOoTHBIE CEBEpa»
2.00BeaeHNEe N300pAKESHHUSI TIO
TOYKaM

3.1IITpuxoBKa TIOJICHS

Anmnukanus «beabie Measean
pa3BUBaTh YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS HA
nucTe OyMaru, COBEpIlIEHCTBOBATh
KOOPAMHALIMIO IBUKEHUN PYKH.

1.ITampunkoBasg TUMHACTHKA
«OKuBOTHBIE CeBEpa»

2. O6BeneHue Tpadapera MeIBEIS.
3. Pabora ¢ BaToii U KieeM.

4. PaboTa ¢ BOCKOBEIMH MEJIKAMU.

Jlenka «ITuHrBUB»

[Ipogomxath ocBauBaTh HaABBIKK PabOTHI €
IUTACTUIIMHOM. Pa3BUBaTh MEIKYyIO
MOTOPHUKY U YMEHHE OPUEHTHUPOBATHCS HA
Oymare.

1.ITanpuukoBast TIMHACTHKA
«CHEXHBIH KOMY.

2. O0OBeeHME Y30POB IO TOUKAM.
3. Jlenka NUHIBHHA.

«3UMyLIKa - 3UMa

Y4uTh aKKypaTHOCTH B pabOTe ¢ MAaHKOM,
3aKpEIIsiTh CBOWCTBA MAaHKU.

Pa3BuBaTh TaKTHIIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD,
MEJKYI0 MOTOPHUKY, MBIIIIJICHHE, (paHTa3HIo.

1.Vopaxnenue «l[lanpunku
310pOBAIOTCS»

2.PucoBaHue CHETOBHKA Ha MaHKeE.
3. JlopuicoBKa y30poB.

DeBpaJib

«[Ipodeccum»

[Ipomomkath yauTh pCOBATh HAKIIOHHBIC
JIMHUY, TIOCTENIEHHO 3aIITPUXOBbIBAsI UMU
3aaHHyto Gurypy. PazsuBath 3puTenbHO-
MOTOPHYIO KOOPJAHUHALIHIO.

1.YnpakHeHus ¢ CyIKOKOM

2. «DapMareBT» pacKiaJblBaHUE
¢aconu u ropoxa MUHLETOM.

3. Jopucoska. llITpuxoBka
«IToxxapHUK»

«Cembs»

[MooupsaTh MHUITUATHBY U
CaMOCTOSITENILHOCTD JIeTeH B pabore,
JKEJIaHWe TIOpaZoBaTh OJIM3KUX. Pa3BUBaTH
MEJKYIO MOTOPUKY PYK.

1. [TanpunkoBas ruMHacTHKa: «Mos
ceMbs», «KTo npuexam.

3. PabGora ¢ MmaHKOH (KOHYMKOM
NajblieB Ha MAaHKE HapHCOBaTh
BECEJIOro YeJIoBeKa).

4. Bycel 1u1st MaMbl U3 TpyOOUEeK st
Kokreitns.

«IToura»

[MpogomkaTh 3aKperuIATh HaBBIK
poBeJeHUS QUTYPHBIX JIMHUN 110 TOUKAM
0€e3 OTpbIBa PYKH.

. ITanbumkoBasi rTHIMHACTHKA
«ITouranbon»

2.CxnanpiBanue u3 Oymaru
«OTKpBITKaY, yKpalIeHUE
CaMOKJICSIIIIAMCST MEJTKUM JIEKOPOM
3.« lumemM nmucpMoy (10 TOYKaM)




«3amutHuky OTeuecTBa»
PaboraTe Hajg pa3BuTHEM 00IIEH U METTKON
MOTOPHKH.

1. ITanpunkoBass THMHACTHKA
«ConnaTel»

2.3 reomeTpudeckux Guryp u
najouek «TaHky

3. Anmumkanus oopeiBaHueM «TaHK»

Mapr

«Becnay

CoBepieHCTBOBAaTh rpauecKre yMEHUS
IIPU TUChME Yepe3 MTPUXOBKY B Pa3HBIX
HaHpaBJICHI/ISIX

2.

l.ITanbumkoBas rumMHacTuka «BcTpeda
OTUI. ANMITHKANUS «SIpKOe CONHBIIIKOY
yTeM OOpHIBAHMS.

«BeceHHsIs Karnenb» pucoBaHUe
MUNETKOM MO0 KOHTYPY MpeaMeTa

«Mamun Ipa3aHHUK»

HpOIIOJDKaTI) Ppa3BUBaTh MbIIIILI TAJIBICB U
KHUCTEN PYK, YIUTb CAMOKOHTPOJIIO U
CaMOOIICHKC.

1.IlanpunKOBasi TMMHACTHKA
«Mamoukay.

2. @urypku u3 nanouek «Tronpmnany.
3.JopucoBka y3opa.

Anmukamnus «Basa ¢ nBetamMm»

OO0yuath COTJIACOBAHHBIM JBHKCHUSIM
JaJIOHEH U MableB 00euX PYK,
CTUMYJISIIIUN MBITIICYHOW aKTUBHOCTH PYKHU
MIPY BBITIOJTHEHUH YIPAKHEHH.

1.ITanpunkoBast ruMHacTUKa «LIBETHI».
2.CamMoMaccax JIagolIeK
KapaHJaIioM.

3. ANIuivKanus

«Ilocyna»
[Tponomkare paboTaTh HA/ Pa3BUTHEM
o0m1el 1 MEJIKOW MOTOPUKHU

1. [TanpyukoOBasi THIMHACTHKA:
«[Hamyn»

2. BeiknaipiBaHuE U3 TEOMETPHUECKUX
¢buryp u nanouek: (koHpeTKH,
KaCTpIOJIbKa, KOPOOKa).

3. I/u «HynecHbIN MEIIoUYeK»

4. lopucyi y3op.

Anpenb

«KoMHaTHbIE pacTeHUs»

[Tponomxatb GOpMUPOBATH YMEHUE
MOHUMATh YUEOHYIO 3a/1a4y,
KOHTPOJIMPOBATh CeOs B TIpoliecce padoThI.

1.IlanbunuKOBBIE HUTPBI
2.1llepcTsiHbIE HUTKU AJIS
BBIKJIQ/IbIBAHUS [IBETOYKA
3.JlopucoBka y3opa

«IlepBonBeTHD)

[Iponomkath pa3BUTHE 3pUTEIIHBHOTO U
MIPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUSATHUS,
KOOPJIMHAIIMIO B CUCTEME TJIa3-pyKa

1 .IlanpunkoBbie Urpsl «L{BeTH»
2. BeIkiiaibpIBaHUE U3 ropoxa
MIOJICHEKHUK.

3. Hopucyii y3op.

«Kocmocy

[TpomomkaTe 00y4aTh COTIIACOBAHHBIM
NIBIDKEHUAM JIa0HEHN U MalIbIIEB 00EUX
PYK, CTUMYJISIIIUA MBITIICYHON aKTHBHOCTH
PYKH TIPU BBIMOJTHEHUH YIIPAKHEHUH.

1.Urpa nagoHsMmu.

2.CknaipIBaHUE U3 TEOMETPHUCCKUX
duryp «3Be3noukay, «Pakera.

3. Anmukanus «3Be3IH0E HEOOY.

«AKBapUyMHBIE PHIOBD»

Pa3BuBaTh MOTOPUKY PYK JETEH B
MaJbYMKOBBIX Urpax. PopMHUpPOBATH
IIPOCTPAHCTBEHHOE BUJICHHUE, YMEHUE
pacKpammBaTh PUCYHOK AKKYPaTHO B
pezenax KOHTypa.

1. PaGoTa ¢ 1IBETHBIMU IIEPCTIHBIMU
HUTKaMHU (aKBapuym).

2. Pabota ¢ maHKoOi1 (IITOPM).

3. Hutkorpadust (BOJIHBI).

4. Jlopucy¥ y30p U packpach, HE
BBIXO/IS1 32 KOHTYP.




«IIpaBuna 1OPOKHOTO IBUIKEHUSA»
[Iponromxate pa3BUBaTh

1 .ITanpunkoBasi THMHACTUKA
«MauuHb

2. PucoBanue o xietkaM <«oKe3m»
3. llItpuxoBka «CeeTodop»

OpPUEHTUPOBOYHBIC YMEHHUSI Ha JIUCTE
OyMaru B KJIETKY.

I.ITanbumkoBas urpa «CamoT»
2. Anmmukanus «CaroT» U3 MITHIX
canderok

2 «/lerp moOe a1
Pa3BuBaTh MOTOPUKY MAJBIEB PYK,
HU300pa3uTeIbHbIC YMEHUS.

1.ITanpumkoBas riMHAcTHKA «Mak,
«XpU3aHTEMBD».

2.3 reomerpuyeckux puryp
«Kakrycy, «Bazay.

3.00Beu pUCYHOK TI0 TOYKaM U

3 «1IBeTh»

[Iponomkath pa3BUBaTh MBIIIIIBI MTATBIEB U
KHUCTeH pyK. Pa3BuBaTh n300pa3uTebHBIC
U rpaduyeckue yMeHus

packpach.
4 «Hacexombie» 1.ITanpunkoBag rUMHACTUKA
Pa3Butune pydyHon ymenocru, «Hacexombiey.

2.113 reometrpuueckux Guryp
«baboukay, «Kyx».
3.06BecTH 1O TOYKaM PUCYHOK
«Komapuk».

4.]lopucoBaTh KapTUHKY B
3epKaJIbHOM OTPa)KEHUH.

M300pa3UTENbHBIX IB)KEHUH B Ipoliecce
BBIIIOJIHEHUS YIIPAKHEHU.

JlutepaTtypa, nucnosb3zyemasi JJisi pa3padoTKu NPOrpaMMbl M OPraHU3ANUH
o0pa3oBaTeJbHOI0 Mpouecca

1. Umoxuna B.A. Pabouas TeTpans: Yuctonucanue - M.Jlpoda.

2. Tuxynosa JI.U. UrnareeBa T.B. [Iponucu-crynensku. Yuctonucanue. — M. [Ipoda.

3. Kentosckas JI.51, Coxonosa E.H. ®opmupoBanue kaaumurpapuuecKux HaBbIKOB Y JIOIIKOJIBHUKOB: - M.
[Ipocsemenue 1987

4. Unroxuna B.A. OcobenHocTH (hopMUpOBaHUs TpadUIECKUX HABBIKOB M aHAJIHM3a OUIMOOK MpH muchMe. \\
—1999. - Ne8.

5. ®denocoBa H.A. Kak ncnpaButs nmouepk gereit. \\ — 1990. - Ne4.




CucreMa MOHUTOPUHTA

I[TPOTOKOJI

JIMarHOCTHYECKOTO 00CIIEIOBAHMS TI0 MPOTPpaMMe JOTIOTHUTEIFHOTO 00pa30BaHUs Xy 10KECTBEHHON

JlaTa npoBeeHus 00C/IeJOBAHMS:

Ilenaror

HaIpaBJIEHHOCTHU AeTel 4-5net

«Becenbrii kamurpad»

Cemetikuna Anacracus BanepbeBHa

Ne Damunus UM VYMmenue Konnenrpanus YMmenue VYMmenue Obmee Hrorossrit
pebenka TIPaBHUIEHO BHUMAaHUS 32 CITBIIIATE U JIeiCTBOBATH 110 KOJIMYECTBO MOKAa3aTelb 10
repenaBaTh paboroii BBINOJTHATH obpasmy u OaytoB KaXJIOMy peOCHKY
MPOCTPAHCTBEH CITIOBECHEIE MPaBUITY (cpennee 3HaUCHUE)
HOE HOJIOXKEHHE YCTaHOBKHU
npenMeTa U ero
yacTel
H.r Kr H.r. K. Hr Krr H.r Kr H.r K H.r Kr
1 benosa Tacst 2 3 3 4 3 4 2 3 10 14 2,5 3,5
2. Bopucenko Kcennst 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
3. Iyces Tumyp 2 3 2 3 2 3 2 3 12 2 3
4, Jlannosa Jlama 2 3 3 4 3 4 3 4 11 15 2,75 3,75
5. JlykamoHok Buka 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
6. Typycuna Apuna 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
7. XampaxyaoBa AHst 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
8. Uymakosa YibsiHa 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
9. Bayrun Cepesxa 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
10. | Kox Amnapeit 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
11 Mengenesa Bepa 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
12. kyparos Jles 2 3 2 3 2 3 2 3 8 12 2 3
HVITOTOBBII OKA3aTeNb 110 24 36 37 38 38 36 37 37% 149 149 37,25 50,5
rpynne (cpeaHee 3HaYEHUE) (2%) (3%) (205%) | (3.1%) | (2.11%) (3%) (2,05%) | (3,08%) | (8,2%) (12,4%) | (2,06%) (4,2%)




B H.r

HK.r.

JlononHuTtenbHOe 00pa3oBaHKe Xy/0)KECTBEHHOM HAPaBICHHOCTH

«Becenbiii kammrpad»
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